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DAl HOC HONG BANG

‘4 TRUNG TAM DAO TAO VO THUAT
SAN KHAU BIEN ANH

XIN CHAN THANH CAM ON

GS. TANG KIM TAY
GD. CONG TY CHUYEN GIAO CONG NGHE LE LAI
PA HO TRQ CHOIN CUON GIAO TRINH VA CHO IN
2000 DIA VCD GIAO TRINH MUA TRINH THUC
VO THUAT CASCADEURS PIEN ANH, 200 BO QUAN AO VO THUAT
TANG CHO SINH VIEN VA CAC BAN THANH NIEN YEU THICH
BO MON VO THUAT CUA NUGC NHA

GS. TANG KIM TAY DANG PHAN THE vO cO THUYEN CHO SINH VIEN
LGP CcU NHAN VO HOC - TRUONG DAl HOC HONG BANG




4 DAl HOC HONG BANG
ARy~ | TRUNG TAM BAO TAO VO THUAT

SAN KHAU PIEN ANH
XIN CHAN THANH CAM ON

BAN GIAM POC CONG TY TNHH SX - TM - DV
THUC PHAM CONG NGHE AION
PA HO TRG CHO IN CUON GIAO TRINH VO THUAT
MON PHAI NGUYEN PHUONG DANH
THU VAN VO PAO
TAI TRO DAI HAN KINH PHi CHO CAC CHAU KHUYET TAT
MUA SAM TRANG THIET BI HOC TAP BE GIJU GIN BAN SAC DAN TOC
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BAI HOC HONG BANG
Trung Tam Bao Tao Vi Thudt San Khdu Bién Anh Tam Vit
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VIETNAM
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Maitre Thu Van

La grande
dame du




VIETNAM

w  fants souffrant de divers handicaps 1.|\'cug|l:_\,

muets, sourds. ..), auxquels elle enseigne ou
fair enseigner la musique, le chant, la danse,

les arts marniaux et la presudigitaton

UNE GRANDE MODESTIE
est la rromieme fois que Madame Thu Van
vient a Panis: la premigre fois clle érair venue
inviree par Maitre Mru.' de I'école Vo vietnam
a l'occasion des 80 ans de ce dernier. En 1998,
elle vient pour la deuxieme fois a 'invitation
cette fois du Maitre Vinh Long de 'école Hoa
Long Vo Dao. A cette oceasion, elle rencon-
wre de nombreux pratiquants et donne de nom-
breux stages un pen partout en France. Plu-
steurs ¢leves de maitre Vinh Long décident de
poursuivre I'érude du vo avee elle, et munis
d'une lettre de recommandation de mairre
Vinh Long, partent au Viernam. Les années
passent et l'enseignement continue jusqu’a ce
que le Maitre Vinh Long confie publiquement
son école 3 son élive le plus ancien, Cer éléve
décide de poursmivre seul ilvllﬁl.‘!gn':ﬂ\l.‘!ﬂ du
Stvle Hoa Long et remercie les autres instruc-
teurs et les dléves avaneds. En 2003, trois anciens
éleves de maitre Vinh Long et éleves égale-
ment de maitre Thu Vin décident avee 'au-
tonsation de cette derniére d'ouvrir 'école de
Maitre Thu Vin sur le sol frangais, Elle accepre,
et Cest 3 linvitarion de sa propre école qu'elle

vient ainsi en France pour la troisieme fois

I owcone 17

Maitre Thy Van o #tudié plesieurs styles, dont
le vo binh dinh cuprés dv maitre Dinh Von Toan :
diplocements, esquives el self-défense.

dans le bur (l'in.;u:_:uri:r ses 2 vo dunng (salles
d'arts martiaux). Accuceillie 3 bras ouverts par
la FAMTYV, sa Présidente Antonella Trin et
son Vice-Président Jean Pierre Gallaux, elle a
assisté aux championnats enfants et adultes er
remis de nombreuses médailles. Les officiels de
la Fédératign des arts martiaux traditionnels
victnamiens lui ont également remis a cette
occasion des récompenses honorifiques, Elle
a constaré avee grand plaisir que le niveau des
arts martiaux vietnamiens en France allaic ¢en
saméliorant et que certains styles vo co truyen
étaient bien représentés (comme le Lam Son
Vo Dao dont elle connait bien le patrarche
au Viernam et qui est dinigé en France par le
Maicre Tran Van Ba).

,"\“)‘, “r.“l(ll.]il[l[( Lit‘\ AT martiaux victnamiens,
Maitre Thu Vian souhaite transmettre ce mes-
&‘lgL‘

« Ne jamais arréter o }.',"v;:rr.'rffrr cr persanne ne
COnnait totit =

figer les buses «

« Ne jamais ne
« Ne pas oublier le travanl du regard, car cest la
[n'rm.'?fr few i“a'q}r: contre Ladversame «

Maitre Thu Vin n'est pas un maicre comme
les autres: malgré le niveau élevé qu'elle a acquis
dans les arts martiaux vietnamiens, clle reste
d'une gr.llldt’ slmp]icité ctd'une -::r.'mdn: modes-
tie. Clest un plaisir de la voir s'exercer et manier
les armes blanches. car ses mouvements sont

aussi redourables qu'esthériques, ™

Maitre The Yon ou miliew de ses éléves francois.

[NFORMATION

Pour tous contacts avec son école frangaise:

infovvd@yahoo.fr
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w techniques de combar; avec le maitre Hac Ho,

le grade de maitre « patriarche « (ceinrure blan-
elle se spécialisa dans les techniques de contre che i cing points rouges) dont elle a obtenu le
sabre contre épée. La femme maitre Pham Co titre avee une note de 18 sur 18. Elle affec-
Gia lui enseigna le maniement du sabre Ma iy, tionne également les rechniques de démons-
tration utilisées lors des cérémonies : danse des
in)...Elle

est professeur a 'université Hong Bang d'Hé

de la double épée, de la double massue, ainsi

que sa rechniques de combar particuliére; avec drapeaux, danse de la licorne (mua
le maitre Huynh Khan Hoi, elle acquir des
rechniques de défense ainsi que le maniement Chi Minh Ville, o elle enseigne les arts mar-

du sabre et du biton ; avec le maicre Dinh Vin

tiaux traditionnels du Vietnam et également

an, elle da C A1553 ' =5 ) e 14 8 o i { adaprcs 3 -ima ¢t 3 =
luan, elle approfondir sa connaissance des Spédaliste des . waitre The Vou les arts martiaux adaprés au cinéma et au théi
techniques typiques du vo binh dinh: dépla- profigue entre auires lo fléte de fer. tre: I'érar viernamien lui a décerné le

cements, esquives, techniques de coudes, titre d'« enscignante d'élite ». Elle

maniement du baron. Aujourd'hui est Présidente de I'association des

encore, elle poursuir sa quéte de savoir cascadeurs d'Ho Chi Minh Ville,
dans les arts martiaux en suivant l'en- érant elle-méme cascadeur pour
seignement du maitre Nam Anh de I'é- le cinéma (cascade d’arts mar-
cole Vinh Xuan quyén, qui lui enseigne (ALX Mais aussi 4 Moto ou en vol

des rechniques de khi cong, de mains wre, cascade pyrotechniques, esca-

collantes, et le travail au mannequin lade, etc.). Elle est responsable des

de bois, démonstrations de la fédération vo co
truyén Viernam pour Ho Chi Minh

LES 18 ARMES

Mairre Thu Vin enseigne les 18 armes

Ville. Elle a joué dans plusieurs films
¢t également doublé des comé-
traditionnelles (sabres, épées, biton, diennes lors de scénes de com-

hallebarde, chaine a sections. ..} et une bar. Désintéressée et généreuse,

dizaine d'armes issues de la vie quori- elle est présidente d'une

dienne du peuple vietnamien (fiite de association de charité,
fer, évennail, canne, ceinrure...) ou grice i laquelle elle
d’autres pays d'Asie (nunchaku, soccupede 11
tonfa...). Elle a été ritrée de nom- écoles
breuses fois lors de compéritions rech- d'en-
niques. Elle a atreint le plus haut

niveau dans I'art du vo co truyén:

; =
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TAI LIEU THAM KHAO :PEM CHUONG DI PANH XU NGUOI

La FTCCG, Fédération de Taichi Chuan Qi Gong,
a requ en septembre 2005

délégation du Ministere de la Jeunesse,

des Sports et de la Vie Associative

pour rassembler tous les arts énergétiques

et martiaux chinois.

Elle devient désormais

FFWaemc

Fédération Frangaise de Wushu

arts énergétiques et martiaux chinois

arts énergétiques
et martiaux chinois

TAICHI CHUAN - KUNGFU

QI GONG - SHUAI JIAO - SANDA
YI QUAN - PAKUA - HSING I
JEET KUNE DO - WING CHUN
SHAOLIN CHUAN

Art martial, bien-étre, compétition...
Autant de facons d’arréter la hallebarde
C’est le Wushu

FFWaemc 17 RUE DU LOUVRE 75001 PARIS
Tél : 01 40 26 95 50 » Fax : 01 40 26 95 44
www.ffwushu.fr ® ffwushu@wanadoo.fr

Fil'r
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OONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BOC LAP - TU DO - HANH FHUC

HQI VO-THUAT CO-TRUYEN
TP. H6 cHf MINH

Be & known that

l'/. o ; :’b o
DA. HOAN TAT VA DAT : %o% a‘/t(b?’%& & . . .
| Hes succasshdly compieeed e ’

Viz Blag dwex cfp il TP, HO ol MINH
Cigloma given = HO CHI MINH CITY

- N&m 1959 ia hoc sinh Trudng Ca Kich Dén toc Ha Noi
- Sau khi 181 nghigp 18i vé cdng téc 1ai Doan Cdi Luong Nam B3 va tham gia bidu difin

lai Boan,
- N&m 1964 16i chuyén sang Idm céng tac giang day b6 mén Mua - Trinh Thirc fai

rydng Nghé Thukt San Khdu Ha Nai .

- N&m 1975, T6i duge chuyén vao Mién Nam cdng téc tai Doan Cai Lvong Giai Phéng
sau dé chuyén vé gidng day tai truéng Nghé Thuat San Khéu 2, TP, H& Chi Minh,

- Hign nay la Phé Khoa Cai Luong cla Trudng NTSK 2, ddng théi la Phé Chi Nhigm
Cau Lac BS Cascadeur thudc Hoi Dign Anh Thanh Ph& H8 Chi Minh.

Thénh ph6 H8 Chi Minh, ngay A3 thang A néim 1994
Ngudi khai

Cl:o" ﬂgﬁ
Xée nhén cla Co quan _
[0 fopepss & Vv, /~ i Ui
AR U eua Y Urer/oR. Iz
G g Jp Ly e Ly Vg
Kl Gl Fhguy Vi ol Hiutes hedl
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Phis Cha nhiem Khoa
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Dée Lip - Tu Do - Hunh Phiie

UY BAN NHAN DAN THANH PHO HO CHI MINH

s THE DUC THE THAO
z Tang
GIAY KHEN
.":ﬁ_,-' £
j? DBa Nguyen TFhu ODan

Gidm déc TT BT V6 thudt - PH Hong Bang
C6 nhiéu thanh tich déng gép trong phong trao Vo thudt
TP.H6 Chi Minh trong 15 nam qua (1989 - 2004)

Nady T3 thang (g nde200 4
1AM DOCSGUHE pUC THE THAO
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MaTtre V[N H_LONG / LECONTE Aprés 6 ans de pralique, il découvre Fart de son pays d'origine, le

Vietnam, avec Maitre PHAM XUAN TJong avant de renconlirer Maitre

AntOl ne VINH-LONG en 1988, a qui il prete serment trois années plus tard.
Plusieurs fois sur le podium des championnats de France et
jé dan, disciple de Maitre TRUNG - \ d'Europe. il se consacre a present a l'enseignement depuis
HOA. est fondateur de l'école HAO- : I'obtention de son dipidme d'état. persuadeé que l'appren-
S y LONG. tis- sage des arts martiaux n'a pas d'aboutissement el
Si le terme "LONG' signifie le avec l'accord de son maitre, Philippe VAN étudie difé-
Dragon (harmonie entre la force - rents styles vietnamiens auprés de plusieurs experts

e

et la souplesse), “HOA" veul dire

la Paix. I'Egalité. En effet, le
b style HAO-LONG (le Dragon
pacifique) est basé sur le travail externe

afin de se perfectionner.

e [

et interne des arts martiaux vietnamiens dans un C'est en juin
| esprit de tolérance et de respect mutuel. 1997, que Maitre
Sa sagesse et son esprit rassembleur lui ont valu Vinh-long lui décerne
d'étre élu 4 la tdte de lunionFrancaise des Afs le 4éme dan de l'école
Martiaux Vietnamiens (U.F.AM.V.) Hoa-long faisant de lui son

éléve le plus gradeé.

~REC s Lnbonrapuinaty, ML Koo mpL ZA

I | S0
e o 1}*1""’ A ragj o ....S)
SRl “f;‘, 5 ::J.;_J:‘ ‘\'.\ .0 e y
Philippe VAN o v o
Wil Asd A
3eéme dan de Viet-vo-dao. a commencé les arts marliaux. dés F'age de =

7 ans, par le judo.
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VO DPUGNG HOA LONG VO PAO

ANTONY [ HAUTS DE SEINE ]

V6 SU VINF LONG/ LE CONTE




PAI HOC HONG BANG

TRUNG TAM PAO TAO VO THUAT SAN KHAU DIEN ANH

HOANG NGA Design
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